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Présentation

Jessica Hirt
Swiss Equestrian
Formation & Promotion de la 
relève

Marianne Rossi
Swiss Olympic
Conseillère de fédération Sport de performance 



Buts du workshop

•Favoriser une compréhension commune
de la définition du sport de masse et du cadre conceptuel « FTEM Suisse »

•Identifier les différents parcours des sportif·ve·s
à partir de la base (Foundation)

•Situer les offres de promotion du sport
et identifier les synergies entre les différents acteurs
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Swiss Olympic



FTEM Schweiz

FTEM Suisse
• Cadre conceptuel de développement du sport 
et des athlètes
• Référence commune d’orientation pour le sport 
Suisse

- BASPO
- Swiss Olympic
- Fédérations membres
- Cantons/Communes/Ecoles

• Liens:
-> Rahmenkonzept | Erklärvideo | Grafik | FAQ

https://www.swissolympic.ch/dam/jcr:5dab6dca-d7f6-4ae2-b55a-d4618087d591/SO_FTEM_BROSCHURE_140622_WEB_DE.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=h_sTWIeGFX0
https://www.swissolympic.ch/dam/jcr:c5c0a82d-d0a0-4c7c-8ca8-0bdadab24fb0/SO_FTEM_GRAFIK_QUER_DE.jpg
https://www.swissolympic.ch/dam/jcr:8e6446c6-2169-4fbc-877e-b0397154d5f6/FAQ_FTEM_Merkblatt_A4_DE_def_WEB.pdf


TEM = Leistungssport

Sport de performance = dans le cadre de la promotion
De la Fédération    (Swiss Olympic Cards)

• Talent
T1 = montrer du potentiel
T2 = confirmer le potentiel
T3 = s’entrainer et atteindre des buts
T4 = Percer et être récompensé

• Elite
E1 = représenter la Suisse (sur le plan international)
E2 = avoir du succès sur le plan international

• Master
M = Dominer la discipline sportive



Was ist «Breitensport»



Wer ist alles Breitensportler*in?

Elin (4 ans)  sautille volontiers dans le salon et aimerait pouvoir participer au 
  concours de gymnastique du village

Nico (17 ans)  s’entraine tous les jours et participate à des matchs, mais devra 
   probablement bientôt quitter le cadre régional de tennis

Mila (24 ans)  A découvert le badminton dans le cadre du sport universitaire et 
fréquente occasionnellement le centre sportif avec des ami·e·s

Dario (39 ans)  Ancien·ne sportif·ve de haut niveau en ski de fond, il/elle participe 
encore régulièrement au marathon de l’Engadine

Rolf (61 ans)  A joué autrefois en 3e ligue et hésite à poursuivre son engagement 
dans un club de football



Foundation-Landschaft

Elin (4)

Nico (17)

Dario (39)

Nadine (24)

Rolf (61)

.



Foundation-Landschaft

Sportler*innen-Wege
Wie sieht dein persönlicher Sportler*innen-Weg aus?

Wie sehen typische Sportler*innen-Wege in eurem Verband/Institution aus?
Auf welche Zielgruppen legt ihr euren Fokus?



Foundation-Landschaft

Walking Football
SFV

Kids Learn
to Swim

Swiss Aquatics

UBS Kids Cup
Swiss Athletics

Ausbau 1418coach und 18plus coach  
Swiss Volley

Academy und Club Management
Swiss Olympic

Nachwuchsprojekt Schiedsrichter
Handball Schweiz

«move on»
SPV (Rollstuhlsport Schweiz)

Interclubmeisterschaft
Swiss Tennis

Lizenzsystem (TagesStartPASS, EasyPass, FunPass, etc.)
Swiss Triathlon

Freie Spielform 30+
Handball Schweiz

Kids Tennis
High School
Swiss Tennis

Shuttle Time
Swiss 

Badminton

Doppelpass
(Schulfussball)

SFV

paddleSTARTS
Swiss Canoe

Kantonale 
Sportlager
Sportamt 

Basel-StadtFreiwilliger 
Schulsport
Sportamt 

Basel-Stadt

Activ! mit 
Vereinen
Sportamt 

Basel-Stadt

School Dance 
Award

Sportamt 
Basel-Stadt

Sportmarkt
Sportamt 

Basel-Stadt

Smart Competition Tools
Swiss Olympic

Plattform
Schule bewegt
Swiss Olympic

Migros Ski Day
Swiss-Ski

Webinare
SIHF
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Enfants & Jeunes
F1: Brochure J+S
F1 : Epreuve sur cavaletti

Enfants, jeunes, adultes 
F1 : Attestation
F2 : Diplôme
F2 : Epreuves pour débutants E40/E50/E60/E70     
(Rookie Tour)
F2 : Divers brevet
F3 : Brevet combiné et dressage
T1 : Licence R
T3 : Licence N
Professionnel du cheval CFC

Adultes & Seniors 
F3 : Club management
F3 : Moniteurs/trices J+S 

FTEM & Swiss Equestrian



Foundation-Landschaft

Offre de promotion du sport
Dans quels clusters disposez-vous déjà d’offres et de projets? 

Où existe-t-il des synergies?



Merci beaucoup pour votre participation!
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