
Peu importe les autres:

C’est toi qui fait la différence!

Agir avec assurance et gérer avec 

sérénité les situations difficiles et les 

erreurs.

Comment obtenir ce que l’on aimerait 

avoir.

Un mode d’emploi pour la vie.
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Que doivent penser les gens en voyant ton nom  sur la feuille de 

match?













Représentation 

(1)

Action

(2)

Expérience 

(3)

Croyance 

limitante 

(4)
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