
 

Ablauf EVG 1 
Im Vorfeld Reglement durchlesen: https://swiss-
equestrian.ch/uploads/Datei/Dokumentebibliothek/Endurance/ce_reglement_d_clean.pdf  

• Früh genug ankommen (1.5h vor Start), Startnummer beim Sekretariat holen und 
Infotafel lesen 

• Pausenplatz einrichten (optional Paddock stellen, Heu und Wasser richten) 
• Cooling Area einrichten (Wassereimer deponieren, Schöpfgefäss, Schwamm und 

Abschwitzdecke deponieren) 
• Pferd warm führen (auch etwas an der Hand traben) 
• Startnummern anziehen 
• Pass mitnehmen und das Pferd pünktlich beim Tierarzt vorstellen 

o Tierarzt untersucht das Pferd auf: Puls, Gang, Atemfrequenz, Hautturgor, 
Muskeltonus, kapilläre Füllungszeit, Darmperistaltik, Allgemeineindruck 

• Pferd satteln, warmreiten (vergiss nicht den Time Transponder am Pferd anzubringen, 
diesen bekommst du nach dem Vetcheck, er bleibt bis nach der Schlusskontrolle am 
Pferd) 

Start! Entweder alleine oder in kleinen Gruppen 
• Reittempo: 8-13 km/h 
• Auf Wegmarkierungen achten, nicht neben den Wegen reiten. 
• Fussgänger und andere Reiter immer im Schritt kreuzen und freundlich grüssen 
• Bei den Groompunkten: Pferd mit Wasser kühlen, Wasser zum Trinken anbieten, vergiss 

nicht, dass du auch etwas trinkst �������  

Auf dem letzten Kilometer nicht mehr anhalten oder absteigen und min. zügig Schritt vorwärts 
reiten 

Im Ziel: 
• Zeit stoppen  max. 20min 
• Pferd absatteln und evtl. Zaumzeug durch Halfter ersetzen 
• Pferd kühlen, bei Wind Abschwitzdecke über Kruppe legen 
• Kontinuierlich Puls messen (falls Pulsmesser vorhanden), du hast max. 20min Zeit bis den 

Puls des Pferdes max. 60 Schläge pro Minuten betragen muss. 
• Sobald Pulswerte unter 60, Vorstellung beim Tierarzt 

o Tierarzt untersucht Pferd wieder auf oben genannte Parameter 

Juhuu!!! Geschafft!!! 
• Dem Pferd Heu und Wasser anbieten 
• Beine kühlen, evtl. Lehm oder Kühlpaste anbringen 
• Laufe etwas mit deinem Pferd, eure Muskeln haben Freude daran. 
• Startnummer beim Sekretariat abgeben, Pass mit Transportfreigabe des Tierarztes 

abholen  

… und bis zur Siegerehrung mit dem Pferd die Pause geniessen ������ 

Bei einer Distanz von 0-46km besteht für 5 Tage eine obligatorische Turnierpause. Besteht ein 
Pferd die Schlusskontrolle nicht, erhöht sich die Turnierpause auf 15 Tage. 
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