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• Du gibst regelmässig Unterricht mit Pferden und hast die 
Ausbildung J+S Leiter:in Reiten?

• Oder du hast einen Betrieb oder Verein und bei dir gibt ein:e 
J+S Leiter:in Unterricht?

Dann melde deine Angebote bei J+S an!

Wir zeigen dir, wie einfach das geht 

Inhalt



Übersicht

• Einmalig: du meldest deinen Betrieb/Selbständigkeit oder 
den Verein an

• J+S Coach

• Angebote anmelden und abrechnen



Hof, Betrieb oder Verein anmelden
Der Eintrag mit den Dokumenten ist einmalig. Anschliessend kannst du 
deine Angebote (Kurse und Lager) anmelden und abrechnen.

1. Formular ausfüllen : «Antrag: Organisation bei Jugend+Sport 
registrieren» https://www.jugendundsport.ch/de/neue-
organisationen – runterscrollen bis PDF-Download

2. Beleg der Selbständigkeit: AHV-Abrechnung oder Bestätigung der 
AHV Stelle oder Handelsregisterauszug, einfach das, was vorhanden 
ist und nachweist, dass ein Betrieb dahinter ist. -   Oder: bei 
Vereinsanmeldung, einfach die Statuten beilegen

3.    Einzahlungsschein auf den Betrieb oder Verein lautend

https://www.jugendundsport.ch/de/neue-organisationen
https://www.jugendundsport.ch/de/neue-organisationen
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Dokumente einreichen

Die drei Dokumente:
1. Formular
2. Nachweis
3. Einzahlungsschein
an die zuständige Amtsstelle des Kantons, in dem der Verein 
oder Betrieb tätig ist, senden.
Liste der Kantonsstellen: 
https://www.jugendundsport.ch/de/kantonale-
sportfachstellen

https://www.jugendundsport.ch/de/kantonale-sportfachstellen
https://www.jugendundsport.ch/de/kantonale-sportfachstellen
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J+S Coach

J+S Coach kann jede Person werden auch ohne sonstige 
Anerkennung. Der Kurs um J+S Coach zu werden dauert drei 
Stunden. 
Um Angebote anzumelden und abzurechnen, benötigt es 
einen J+S Coach.

Falls du deinen Betrieb/Verein anmelden möchtest und noch 
keinen J+S Coach hast, dann begleite ich dich, bis du 
jemanden aus deinem Umfeld gefunden hast: 
Magdalena Schnyder, m.schnyder@swiss-equestrian.ch 
079 279 41 78

mailto:m.schnyder@swiss-equestrian.ch
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Angebot anmelden

Minimalanforderungen für Gruppen:
• Gruppe/Klasse/Kurs mit mindestens 3 Teilnehmer:innen         

–> es müssen nicht jede Woche dieselben TN sein, es können jederzeit TN hinzugefügt werden.

• Regelmässig Unterricht
• Mindestens 15mal in 6 Monaten 3 Teilnehmer:innen (Wenn dies erfüllt 

ist, zählt jedes weitere Training ebenfalls, auch mit weniger TN. Auch Wettkämpfe oder Trainingstage 
können dann hinzugefügt und abgerechnet werden. )

• Die Leiter:in benötigt die Anerkennung J+S Leiter:in Reiten
• Es zählt die Zeit in der die Kinder/Jugendlichen betreut sind.



Lager anmelden

Minimalanforderungen für separate Lager:
• Gruppe mit mindestens 12 Teilnehmer:innen
• Minimum 2 Leiter:innen mit Anerkennung J+S
• Mindestens 4 Tage

An diesen Lagern können auch Kinder und Jugendliche teilnehmen, 
die sonst nicht in den Kursen sind.

Wenn mit Kindern und Jugendlichen, die in den Kursen teilnehmen 
einzelne Lagertage oder Trainingstage oder Events gemacht 
werden, dann können diese in den Kursen eingetragen werden.



Angebot

In einem Angebot meldest du Kurse und Lager an.

Du bestimmst die Zeitdauer deines Angebots: 
zum Beispiel 1.Januar-5.Juli. Die Abrechnungsperiode kann total 
unabhängig von deinem Betriebssystem eingegeben werden.
Ich empfehle Halbjahresangebote.
Gib deiner Klasse/Kurs einen Namen, sag wie lange der Unterricht 
dauert (60/75 oder 90 min), wann der Unterricht beginnt und wie 
viele Kinder oder Jugendliche ungefähr in der Gruppe erwartet 
werden. (Zum Beispiel: 2 Kinder/2 Jugendliche)



Alter der Teilnehmenden

Je nachdem welchen Titel die J+S Leiter:in trägt, können 
verschiedene Altersgruppen für die Abrechnung zählen.

J+S Leiter:in Reiten Jugend: Jugendliche im Alter von 10-20 Jahren 

J+S Leiter:in Reiten Kinder: Kinder im Alter von 5-10 Jahren

Wenn die Leiterin beide Anerkennungen besitzt, können Kinder und Jugendliche im Alter 
von 5-20 Jahren abgerechnet werden.

Voraussichtlich ab 2027 können alle J+S Leiter:innen Kinder und Jugendliche von 5-20 
Jahren abrechnen.

In den Gruppen dürfen altersdurchmischt alle mitmachen. Es zählen einfach jeweilen für 
die Abrechnung nur die altersentsprechenden Teilnehmer:innen.



Beispiel

Montag 1: 2 Kinder /2 Jugendliche, 90 Min, Beginn um 15.00Uhr
Montag 2: 5 Jugendliche, 60 Min, Beginn 16.30 Uhr
… So kannst du alle deine Kurse eintragen.

Trage auch die Lager ein; dort kannst du 4 oder 5 h pro Tag angeben. 
Sozialpause muss inbegriffen sein.
Bei diesen separaten Lagern erstellst du ein Programm. Dieses 
Lagerprogramm wird verlangt. Du kannst es einfach hochladen.



Anmeldungen Angebote

Die Angebote, also deine Kurse und Lager, sollst du einen 
Monat vor Beginn anmelden.
- Mach einen Reminder in deiner Agenda
Wenn deine von dir bestimmte Angebotsdauer zu Ende ist, 
hast du wiederum einen Monat Zeit alles einzutragen, 
abzuschliessen und einzureichen. 



Kinder, Jugendliche und Leiter

In deiner Organisation trägst du die J+S Leiter:innen ein und in 
den Kursen natürlich alle Teilnehmenden deiner Kurse und 
Lager.

Dafür benötigst du von jeder Person:
Name, Vorname, Adresse
Geburtsdatum
AHV Nummer (ist auf der Krankenkassenkarte zu finden)

Frage nach diesen Angaben, auf deinem Anmeldeformular 
damit du diese Daten hast.



Es wird immer einfacher

• Vielleicht braucht es etwas Zeit sich im System 
zurechtzufinden.

• Wenn die Einarbeitung vorüber ist, ist der Aufwand nicht 
mehr gross

• Es ist eine Chance vom Bundesprojekt J+S zu profitieren
• Wir stärken den Pferdesport indem wir zeigen was wir 

machen

  - diesen Banner kannst du bei deinem Kanton beziehen



Viel Freude mit J+S

Postfach 726, Papiermühlestrasse 40 H, 
CH-3000 Bern 22, +41 (0)31 335 43 43, 
info@swiss-equestrian.ch 
swiss-equestrian.ch

Für Fragen:
Magdalena Schnyder
Ausbildungsverantwortliche J+S Pferdesport
Responsable de la formation J+S sports équestre
m.schnyder@swiss-equestrian.ch 079 279 41 78
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