
   Übersicht J+S / Trainerbildung Pferdesport
   Die Mindestanforderungen und Inhalte sind in den Weisungen JS Leiter/Vereinstrainer definiert.
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Expertenkurs alle Sportarten,
Magglingen  

3 Tage

Disziplin beherrschen-
Vereinstrainer / Leiter B

Gangpferde

Disziplin beherrschen-
Vereinstrainer/ Leiter B

Western

Disziplin beherrschen-
Vereinstrainer / Leiter B

Klassisch Reiten, Springen

Gangpferde*
2 Tage

Modul Fortbildung Leiter -
diverse Themen

1-2 Tage

Western*
2 Tage

Ethik/Ethologie/
Ethnologie
1-2 Tage

Dressur*
2 Tage

Longieren
1-2 Tage

Springreiten/ 
Parcoursbau*

2 Tage

Bodenarbeit
1-2 Tage

Geländereiten*
2 Tage
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Bewusst kommunizieren
Leiter A Modul, 

Magglingen

Disziplin beherrschen-
Voltigetrainer / Leiter B

Voltige Kür-
Programm*

2 Tage

Voltige Pflicht-
Übungen*

2 Tage

Compass
Abschluss mit Zusatz 
LS/Nachwuchstrainer

Einführung Leistungssport / 
Nachwuchstrainer
Magglingen, 2-4 Tage, zweiteilig

2 Tage parallel mit: Zielgerichtet planen, 
1-2 Tage Abschluss, Magglingen

Unterricht reflektieren und evaluieren 
/ Leiter A Abschluss,
Magglingen 1-2 Tage

Jugendliche fördern -
Psyche    Leiter A Modul, 

Magglingen

Zielgerichtet planen
Leiter A Modul, 

Magglingen

Expertenkurs 2. Teil 
umsetzen in Sportart 

6 Tage

Berufstrainer Lehrgang (BTL) 
Abschluss EFZ Swiss Olympic Trainer Leistungssport
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EK - Einführungskurs - J+S Leiter Reiten 
für Pferdefachleute EFZ und/oder 

Quereinsteiger      
Leiterkurs Voltige

J+S Leiterkurs Reiten mit 
mindestens einem Brevet Reiten

12 Tage
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Weiterbildungsmodule (WB I oder Foundation):
für alle Interessierten offen - auch ohne J+S 
Ausbildung

- verlängert die J+S Anerkennung
(Weiterbildungspflicht alle 2 Jahre)

* Wahlpflichtmodule 

Grundausbildung - Einstieg ins 
System für alle (gemäss Weisungen)
Abschluss: J+S Leiter/-in Reiten, 
Voltige

Weiterbildungsmodule (WB I oder Foundation) 6 Tage:
Abschluss: Vereinstrainer/-in  /  Leiter/-in B
Voraussetzung: gemäss Weisungen, mind. ein Wahlpflichtmodul (*) 
besucht oder auch mehrere 

Weiterbildungsmodule (WB II oder WB Talent):
Offen für alle Pferdesportarten und Disziplinen. Die Leiter A Module dürfen ab 
Grundausbildung besucht werden und verlängern die Leiteranerkennung

J+S Experten können in der Aus- und Weiterbildung als Ausbilder eingesetzt 
werden

Die Trainerbildung Schweiz bildet die Berufs- und Spitzensporttrainer aller 
Sportarten aus. Bei entsprechenden Vorbildungen kann via ein Assessment 
in die Ausbildung eingestiegen werden.

Die Module der Trainerbildung Schweiz stehen sämtlichen 
Nachwuchstrainern als  mögliche Weiterbildung offen und verlängern auch 
die J+S Anerkennung.

Diplomtrainer Lehrgang
Abschluss EFZ Swiss Olympic Trainer Spitzensport

SVEB I
Den J+S Experten steht die Ausbildung  zum 
Erwachsenenbildner in einem verkürzten Verfahren offen

Disziplin beherrschen-
Vereinstrainer / Leiter B
Klassisch Reiten, Dressur

Weiterbildungsmodule (WB II oder WB Talent):
Abschluss Leiter A: mindestens Vereinstrainer/-in plus alle 3 Module Leiter 
A + Unterricht reflektieren und evaluieren besucht und Arbeit. (7-8 Tage)
Abschluss Leistungssport (LS) / Nachwuchstrainer: mindestens 
Vereinstrainer/-in  plus 2 Module Leiter A, plus Modul Einführung 
Leistungssport besucht und Arbeit. (7-8 Tage)
- Leiter A eröffnet Möglichkeit für J+S Expertenausbildung
- Nachwuchstrainer/-in + Compass eröffnet Möglichkeit für die 
Trainerbildung
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