
 

Magdalena Schnyder, m.schnyder@swiss-equestrian.ch, 079 279 41 78 

Formations de moniteurs J+S 2026 

Chaque année au printemps, de nouvelles formations débutent pour obtenir le titre de 
moniteur·trice J+S équitation. 
Deux formations sont proposées en allemand et une en français. 
Le nombre de places est limité. L’inscription est obligatoire et payante. Selon la région 
de domicile et la langue, l’inscription doit se faire directement auprès de l’association 
concernée : OKV / ZKV / FER 
 
Moniteur J+S Équitation – Formation de base 
Durée : 12 jours ; 4 modules de 3 jours, répartis sur 2 ans. 
Cette formation s’adresse aux cavalières et cavaliers intéressé·e·s par l’enseignement 
avec des chevaux, mais ne disposant pas d’un CFC de professionnel·le du cheval. 
Le diplôme permet, sous réserve du respect des conditions complémentaires requises, de 
dispenser des formations attestation / diplôme. 
Les participant·e·s viennent en formation avec un cheval correctement vacciné et 
s’engagent à mettre en pratique, s’exercer et s’entraîner entre les modules. 
Pour la formation de base (moniteur·trice J+S équitation), au minimum un brevet 
d’équitation ainsi que des connaissances techniques de base (documents d’attestation 
/ diplôme) sont requis. 
 
Moniteur·trice J+S équitation pour professionnels du cheval (CFC) ou personnes en reconversion 
Cours d’introduction (CI) 
Pour les professionnel·le·s du cheval titulaires d’un CFC et d’au moins un brevet 
d’équitation, un cours d’introduction J+S (CI) de 4 jours est généralement organisé en 
septembre à Berne. 
Les participant·e·s viennent avec un cheval correctement vacciné. 
Les conditions d’admission pour les personnes en reconversion figurent dans les directives 
(page 6). 
Durant le cours, le programme J+S équitation est monté et les bases de la planification 
de l’enseignement sont mises en pratique. 
Après l’obtention du titre de moniteur·trice J+S équitation, il est possible, selon la 
discipline et sous certaines conditions, d’accéder au diplôme d’entraîneur·euse de club 
/ moniteur·trice J+S B. 
Pour tous les modules, des formulaires d’indemnisation APG sont remis. 
Les horaires de cours sont en principe de 08h00 à 21h30. 
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Formation de base OKV 
 

Organisateurr: OKV  
Langue: Allemand 

Responsable : Petra Ott 
Lieu: Frauenfeld 

Administration J+S : Canton de Zurich 
Ces modules de formation se déroulent généralement du vendredi au dimanche ou du jeudi au 
samedi. Nombre maximum de participant·es : 12 
Dates : 
Module 1 : 24–26 avril 2026 
Module 2 : 15–17 octobre 2026 
Module 3 : printemps 2027 
Module 4 : automne 2027 (y compris leçon à domicile) 
Coûts : 
CHF 700.– par module 
Les personnes membres d’un club affilié à l’OKV ou au ZKV bénéficient d’une réduction de CHF 
200.– par module. L’OKV et le ZKV subventionnent la formation 
https://www.okv.ch/ausbildung/vt-ausbildung/detail.asp?IDinfo=167 
E-mail : petra.ott@okv.ch 

 

Formation de base ZKV 
 

Organisateur: ZKV  
Langue: Allemand 

Responsable: Robert Portmann 
Lieu: Berne 

Administration J+S: Canton de Bern  
Ces modules de formation se déroulent le week-end (vendredi-dimanche). 
Nombre maximum de participant·es : 12 
Dates :  
Module 1 : 12–14 juin 2026 
Module 2 : 16–18 octobre 2026 
Module 3 : 18–20 juin 2027 
Module 4 : 15–17 octobre 2027 (y compris leçon à domicile) 
Coûts : 
CHF 700.– par module 
Réduction de CHF 200.– par module pour les membres d’un club affilié à l’OKV ou au ZKV. 
https://zkv.ch/ausbildung-zkv-zentralschweizerischer-kavallerie-und-pferdesportverband/ 
E-mail : ausbildung@zkv.ch 
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Formation de base FER 
 

Organisateur: FER  
Langue : Français 

Responsable: Jessica Hirt 
Lieu : Berne 

Administration J+S: Canton de Vaud  
Ces modules de formation se déroulent le week-end (vendredi-dimanche). 
Dates :  
Dates 2026 (pour les personnes ayant déjà suivi les modules 1+2) : 

• Module 3 : 8–10 mai 2026 
• Module 4 : 23–25 octobre 2026 

Prochain début de formation : 
• Module 1 : printemps 2027 
• Module 2 : automne 2027 (y compris leçon à domicile) 

Coûts : 
CHF 700.– par module 
Les personnes qui terminent la formation, sont membres d’un club affilié à la FER et participent à 
l’assemblée des délégué·e·s reçoivent un remboursement total de CHF 500.–. 
https://ferfer.ch - E-mail : contact@jessicahirt.ch - Tél. : 078 840 70 55 

 
 

Formation de base via EK (4 jours) 
Cours d’introduction pour professionnels du cheval avec CFC 
 

Organisateurr: Swiss Equestrian  
Langue : Allemand et français 

Responsable : Magdalena Schnyder 
Lieu: Berne 

Ce cours d’introduction de 4 jours, avec cheval, s’adresse aux professionnel·le·s du cheval 
titulaires d’un CFC ainsi qu’aux personnes en reconversion. 
Dates :  
Lundi–jeudi, 21–24 septembre 2026 
Coûts : 
CHF 750.– 
Via le site de Swiss Equestrian, avec téléchargement des documents requis (CFC ou documents 
selon directives). m.schnyder@swiss-equestrian.ch 079 279 41 78 

 
En cas de questions, vous pouvez contacter les responsables de formation des associations 
concernées ou Magdalena Schnyder 079 279 41 78 /  m.schnyder@swiss-equestrian.ch 
 
Les directives de formation, avec toutes les informations détaillées, sont disponibles au 
téléchargement sur : https://swiss-equestrian.ch/fr/campus/coaches-fr 
 
 

https://ferfer.ch/
mailto:contact@jessicahirt.ch
mailto:m.schnyder@swiss-equestrian.ch
mailto:m.schnyder@swiss-equestrian.ch
https://swiss-equestrian.ch/fr/campus/coaches-fr

