
 

Magdalena Schnyder, m.schnyder@swiss-equestrian.ch, 079 279 41 78 

Formations J+S pour moniteurs débutant en 2026 
 
 

Chaque année au printemps, de nouveaux cours débutent pour l’obtention du diplôme de J+S 
Moniteur/Monitrice d’équitation. 
Deux de ces formations sont proposées en allemand et une en français. 
Les places sont limitées. L’inscription est obligatoire et entraîne des frais. Selon votre région de 
domicile et votre langue, veuillez-vous inscrire directement auprès de l’association concernée : OKV 
/ ZKV / FER. 
 
 J+S Moniteur/Monitrice d’équitation – Formation de base :  
Durée : 12 jours, répartis en 4 modules de trois jours sur deux ans. 
 
Cette formation s’adresse aux cavaliers/cavalières intéressés à enseigner avec les chevaux, mais 
qui ne disposent pas d’un CFC de spécialiste du cheval. Le diplôme obtenu autorise, sous réserve 
de remplir les conditions supplémentaires requises, à dispenser des formations pour l’attestation ou 
le diplôme. 
Les participants doivent amener un cheval correctement vacciné et être prêts à mettre en pratique, 
entre les modules, les enseignements reçus. 
Pour suivre la formation de base (J+S Moniteur/Monitrice d’équitation), il est nécessaire de posséder 
au minimum un Brevet d’équitation ainsi que des connaissances de base dans le domaine (contenu 
des formations Attestation/Diplôme). 
 
J+S Moniteur/Monitrice d’équitation pour professionnels du cheval  
avec CFC ou reconvertis – Cours d’introduction (CI) 
 
Destiné aux professionnels du cheval titulaires d’un CFC et d’au moins un Brevet d’équitation. Ce 
cours d’introduction de 4 jours se déroule généralement en septembre à Berne. Les participants 
viennent avec un cheval correctement vacciné. 
Après l’obtention du diplôme J+S Moniteur/Monitrice d’équitation, et sous réserve de remplir les 
conditions requises selon la discipline, il est possible d’obtenir le diplôme d’entraîneur de club / 
J+S Moniteur B. 
Pour tous les modules, des formulaires d’indemnisation EO sont remis aux participants pour dépôt. 
Les horaires des cours sont en principe de 08h00 à 21h30. 
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Formation de base OKV 

Organisateur : OKV  
Allemand 
 

Responsable : Petra Ott 
Lieu :Frauenfeld 

Administration J+S : Canton de Zürich 
Ces modules de formation se déroulent généralement du vendredi au dimanche ou du jeudi au 
samedi 
Nombre maximum de participants : 12 

Dates 
Modul 1                24 au 26 Avril 2026 
Modul 2  15 au 17 Octobre 2026 
Modul 3  Printemps 2027 
Modul 4  Automne 2027  (y compris leçon à domicile) 
 
Coûts 
CHF 700.- par module 
Les membres d’un club affilié à l’une des fédérations régionales OKV ou ZKV bénéficient d’une 
réduction de CHF 200.– par module. OKV et ZKV subventionnent la formation. 
Inscriptions auprès de Petra Ott: https://www.okv.ch/ausbildung/vt-
ausbildung/detail.asp?IDinfo=167 
Site web OKV Formation, E-Mail: petra.ott@okv.ch  

 
 
 
Formation de base ZKV 

Organisateur : ZKV  
Allemand 

Responsable : Robert Portmann 
Lieu : Bern 

Administration J+S : Canton de Berne  
Diese Ausbildungsmodule finden am Wochenende statt (Fr-So). 
maximal 12 Teilnehmende 
Dates 
Modul 1                12 au 14 juin 2026 
Modul 2  16 au 18 Octobre 2026  
Modul 3  Printemps 2027 
Modul 4  Automne 2027  (y compris leçon à domicile) 
 
Coûts  
CHF 700.- par module 
Les membres d’un club affilié à l’une des fédérations régionales OKV ou ZKV bénéficient d’une 
réduction de CHF 200.– par module. OKV et ZKV subventionnent la formation. 
Inscription auprès de Robert Portmann: https://zkv.ch/ausbildung-zkv-zentralschweizerischer-
kavallerie-und-pferdesportverband/ 
E-Mail: ausbildung@zkv.ch  
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Formation de base FER 

Organisateur : FER  
Français 

Responsable : Jessica Hirt 
Lieu : Bern 

Administration J+S : Canton de Vaud  
Ces modules de formation se déroulent le week-end (du vendredi au dimanche). 
Cette formation n’est proposée que si un minimum de 10 inscriptions est atteint. 
Si moins de personnes intéressées s’inscrivent, elles pourront commencer un an plus tard et 
bénéficieront alors d’une priorité d’inscription. 
Dates 
Modul 1                8 au 10 Mai 2026 
Modul 2  30 octobre au 1er novembre 2026 
Modul 3  Printemps 2027 
Modul 4  Automne 2027  (y compris leçon à domicile) 
Coût : 
CHF 700.– par module. 
Toute personne qui termine la formation, est membre d’un club équestre affilié à la FER et 
participe à l’assemblée des délégués reçoit un remboursement total de CHF 500.–. 
Inscription auprès de Jessica Hirt, https://ferfer.ch  E-Mail: contact@jessicahirt.ch 078 840 70 55 

 
 
 
 
Formation de base via CI en 4 jours : 

Cours d’introduction pour professionels du cheval avec CFC 
Conditions d’admission pour les reconvertis selon les directives. 

Organisateur : Swiss Equestrian  
Allemand et français 

Responsable : Magdalena Schnyder 
Lieu : Bern 

Ce cours d’introduction, d’une durée de 4 jours, est destiné aux professionnels du cheval 
titulaires d’un CFC ainsi qu’aux personnes en reconversion, et se déroule également avec 
cheval. 
Dates : 
Lun. – Jeu. 21 au 24 septembre 2026 
 
Coût 
CHF 750.- 
Inscription via le site web de Swiss Equestrian, incluant le téléchargement des documents 
requis (soit le CFC, soit les documents conformément aux directives). 
Questions : m.schnyder@swiss-equestrian.ch 079 279 41 78 
 

 
 
Pour toute question, vous pouvez contacter les responsables de formation des associations ou Magdalena 
Schnyder au 079 279 41 78 – m.schnyder@swiss-equestrian.ch. 
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