Swiss Equestrian
Papiermihlestrasse 40 H
P.O. Box 726, CH-3000 Bern 22

Magdalena Schnyder
Ausbildungsverantwortliche J+S Pferdesport m.schnyder@swiss-equestrian.ch - 079 279 4178

Apercu des cours J+S Sport équestre dans toute la Suisse 2026  71.25ms

Coach formation continue sport équestre Responsable : Magdalena Schnyder, m.schnyder@swiss-equestrian.ch, 079 279 4178
Nom du module | Public cible | Numéro du cours | Lieu Date ‘ Remarques Cout (CHF)
Les personnes qui ne sont pas encore coach J+S doivent d'abord suivre Dans toute la Suisse, 3 h - Plan de cours J+S Coach gratuit
une formation de coach
Module de Tousles2ans | ZH 320.26 ZUrich T novembre 26 | C'est ld que se rencontrent les coachs gratuit
perfectionnement J+S pour les J+S des sports équestres. Il est
Coach coachs également possible de suivre un module
allemand de perfectionnement de coach quelque
part en Suisse. Voir le plan des cours

Cours pour nouvel-le-s formateur-rice-s Responsable : Markus Niklaus/Emmanuelle Santini. lic@swiss-equestrian.ch
Nom du module | Public cible | Numéro du cours | Lieu Date Remarques Cout (CHF)
Cours pour nouvelle's formateur-rice's : « Formation de Online 4 mars 2026 Délai d'inscription 03.02.25 50 CHF, classeur de
base des chevaux » 17h00-19h30 formation de base inclus

De nombreux cours sont également ouverts aux personnes qui n‘ont pas encore de formation J+S et qui souhaitent se perfectionner.
Si tu souhaites suivre un cours, un-e coach J+S peut t'inscrire.
Si tu ne connais pas de coach, merci d'envoyer un e-mail & m.schnyder@swiss-equestrian.ch avec les informations suivantes :

¢ Nom du cours avec date, lieu et numéro de cours

e Ton numéro J+S, nom, prénom et date de naissance

e Situ ne connais pas ton numéro J+S : merci d'indiquer également ton numéro AVS

Pour les formations J+S (modules 1+2 ou EK), I'inscription est uniquement possible via la fédération organisatrice.

Les cours peuvent étre recherchés par théme, lieu ou organisateur, ceux qui inscrivent déja des offres
peut bénéficier d'un tarif de cours plus avantageux (profil A). Seite 1 von 10
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Organisateur ZKV

Responsable : Robert Portmann, roebi.portmann@gmx.ch, 079 375 07 74

Nom du module Public Cible Numéro du cours | Lieu Dates Remarques Cout (CHF)
Module 1+2
FormL:jtion de Condition pour le cours Inscription via 2 3 jours Inscription par I'association | CHF 700.— / 500.-
teur J+S de moniteur selon les senp NPZ Bern 12-14 juin 2026 Serip P ‘ '
moniteur directives J+S via ZKV 16-18 octobre 2026 | "€9ionale par module
équitation
Module 3+4 Uni ; | yx3i
. niguement pour les x 3 jours _ _
fnog:;,?et&?rlfse personnes ayant suivi les NPZ Bern 12-14 juin 2026 Brevet CaHrFnggLJIe/ 500.
S modules J+S 1+2 16—18 octobre 2026 P
equitation
. Moniteurs J+S souhaitant | zxy . Qualification issue du cours
Moniteur J+S B ; : 2 x 3 jours : e
moniteur/monitrice - -
/Entraineur de suvre une formation moniteur B NPZ Bern 12-14 juin 2026 - “c'eni e/ i gOHrF nfggme/ 350.
socete Formation continue | 213010 16718 octobre 2026 | 5 e limite : 03.05.2026
.y ) SE ZKV o GA/L
Dressage (J/A) Tous les intéressés 212780 NPZ Bern 17-18 janvier 2026 Date limite - 04.01.2026 CHF 280.- / 180.—
.y ) SE ZKV Sp o A partir de B/R 100
Saut/Parcours Tous les intéressés o781 NPZ Bern 21-22 février 2026 Date limite - 01.02.2026 CHF 280.-/180.-
Introduction et formation
SE ZKV-3 i : '
Cross Tous les intéressés IENA Avenches | 30-31mai 2026 continue : saut d'obstacles | ~ye og0 _ /180, -
212991 fixes / cross
Date limite : 26.04.2026
Bases et perfectionnement
SE ZKV-4 - .
Travail au sol Tous les intéressés B— Bern 582? septembre du travail au sol CHF 280.-/180.-
Date limite : 16.08.2026
SE ZKV-5 Technique de longe
Longer Tous les intéressés Bern 6 décembre 2026 Longe de position CHF 180.-/130.-
212995 Date limite : 18.10.2026
VT Compétition Tous les intéressés Bern Dates CHF 250.-/150.-
Entrainement du cheval et
En cours de du cavalier, apprendre, rire,
Variable (J/A) Formation sans chevall ZKV 6 clarification performer CHF 250.-/150.-
Approfondissement de
I'enseignement
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Organisateur OKV

Responsable: Petra Ott, petra.ott@okv.ch, 078 842 46 90

Nom du module Public cible Numéro du cours | Lieu Date Remarques Cout (CHF)
Module 1+2 Condition bour le cours OKV 04-1 Frauenfeld 2 x 3 jours brevet CHF700.- /
Formation de de moniteEr selon les inscription via 2426 avril 2026 / 500.- par
moniteur J+S directives J+S I'OKV 15-17 octobre 2026 module
Equitation
Module 3+4 Uniauement pour les OKV 04-2 Frauenfeld 2 x 3 jours modules 1+ 2 accomplis CHF 700.- /
Formation de d P s 2426 avril 2026 / 500.- par
k personnes ayant suivi les dul
moniteur J+S modules J+S 1+2 15-17 octobre 2026 module
Equitation
Moniteur J+S B Moniteurs J+S souhaitant | SE OKV Leiter B Frauenfeld 2 x 3 jours qualification issue du cours de CHF 500.- /
/Entraineur de suivre une formation 213009 24-26 avril 2026 / moniteur, licence 350.- par
socété continue 15=17 octobre 2026 Délai d'inscription : 15.03.2026 module
Saut d’'obstacles / SE OKV 1 Aadorf 10 - 17 janvier 2026 dés B/R 90, avec brevet CHF 280.— /
construction de Tous les intéresses 212784 Délai d'inscription : 04.01.2026 180.—
parcours
o, ) SE OKV 2 Frauenfeld 21 - 22 mars 2026 GA / L, avec brevet CHF 280.—- /
Dressage Tous les intéresses 212785 Délai d'inscription : 15.02.2026 180.-
Premiers secours L, } SE OKV-3 Egnach 9 mai 2026 cours sans cheval CHF 280.- /
pour le cheval Tous les intéressés 212908 Délai d'inscription : 22.03.2026 180.-
SE OKV-5 Henau 11 avril 2026 technique de longe, CHF 280.- /
Longer Tous les intéressés 213000 éventuellement longe de position 180.-
Délai d'inscription : 01.03.2026
SE OKV-6 Frauenfeld 12- 13 septembre bases du travail & pied, travail & CHF 280.—- /
Travail & pied Tous les intéressés 213002 2026 pied approfondi 180.-
Délai d'inscription : 26.07.2026
SE OKV-7 Frauenfeld 10- 11 octobre 2026 introduction et formation continue | CHF 280.- /
Cross Tous les intéressés 213004 - saut d'obstacles fixes / cross 180.—
Délai d'inscription : 30.08.2026
. . OKV 08 In Abkl&rung en cours de cours sans cheval CHF 150.-/100.-
Ethique Formation sans cheval clarification (1 jour)
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Organisateurr FER

Responsable: Jessica Hirt, contact@jessicahirt.ch, 078 840 70 55

Nom du module Public Cible Numéro du | Lieu Dates Remarques Colt (CHF)
cours
Module de formation toutes les personnes FER Sévery cours sans cheval CHF 150.- /100.—
continue pour moniteurs francophones Responsable : Jessica ou CHF 250.—- /
(frangais) Hirt 200.-
Modules 1+2 - Formation : condition pour le cours de entrée en formation de Inscription via CHF 700.- par
de moniteur J+S Equitation | moniteur selon les directives J+S moniteur & nouveau en I'association régionale module
2027 Condition : au minimum
un brevet d'équitation
Modules 3+4 - Formation uniquement pour les personnes | FER Berne | 8-10 mai 2026 / cours de moniteur J+S, 2e | CHF 700.- par
de moniteur J+S Equitation | ayant suivi les modules J+S 1+2 23-25 octobre 2026 (y partie module

Allround reiten - Sport pour enfants WB
Remarque importante : il s'agit des mémes cours que pour les moniteurs/trices jeunesse, mais l'inscription doit impérativement se faire sous la

discipline « Allround ».

Pour toutes les personnes ayant uniquement suivi le cours de moniteur/trice sport des enfants, merci de chercher et de vous inscrire aux cours sous la discipline

Allround afin que la reconnaissance soit prolongée.

compris lecon & domicile)

Nom du module Public cible N° du Lieu Dates Remarques / Contenu Prix (CHF)
cours
Module de formation Tous les francophones FER - Kispo | Sévery Cours sans cheval Prix : CHF 150.— /
continue pour Responsable : Jessica Hirt 100.— ou CHF
moniteurs (frangais) 250.— / 200.-
Dressage (J/A/V) Tous les intéressés SE ZKV D- | NPZBerne | 2 jours avec Remarque: GA /L CHF 280.—/
Kispo cheval Délai d'inscription : 04.01.2026 180.—
212782 17-18 janvier
2026
Travail au sol (J/A) Tous les intéressés ZKV- Berne Durée: 2 jours | Durée: 2 jours avec cheval CHF 280.—/
4Kispo avec cheval Dates : 26/27 septembre 2026 180.—
212997 26-27
septembre
2026
Longer (J/A) Tous les intéresseés SE ZKV- Berne 6 décembre Remarques : technique de longe, longe de | CHF 250.—/
5SKispo 2026 position 150.—
212996 Délai d'inscription : 18.10.2026
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MF — Module de outes les personnes ZKV 6~ A définir A définir entrainement cheval/cavalier, apprendre, | CHF 280.—/
formation continue sans | intéressées Kispo rire, performer — approfondissement de 180.—
cheval I'enseignement
Dressage (J/A) Tous les intéressés SE OKV 2 Frauenfeld | 21-22 mars GA /L, avec brevet CHF 280.—/
D-Kispo 2026 Délai d'inscription : 15.02.2026 180.—
212786
Premiers secours pour Tous les intéressés (sans SE OKV- Egnach 9 mai 2026 FRemarque : cours sans cheval CHF 150.—/
chevaux (J/A) cheval) 3Kispo Délai d'inscription : 22.03.2026 100.—
212999
Longer (J/A) Tous les intéressés SE OKV-5 Henau 1 avril 2026 technique de longe, éventuellement longe | CHF 180.—/
Kispo de position 130.—
213001 Délai d'inscription : 01.03.2026
Travail au sol (J/A) Tous les intéressés SE OKV-6 | Frauenfeld | 12-13 bases du travail & pied, travail & pied CHF 280.—/
Kispo septembre approfondi 180.—
213003 2026 Délai d'inscription : 26.07.2026
Ethique (J/A) Tous les intéressés OKV 08- A définir A définir cours sans cheval CHF 150.—/
Kispo 100.—
MF - Module de Tous les intéressés OKV 09- A définir A définir entrainement cheval/cavalier, apprendre, | CHF 250.—/
formation continue sans Kispo rire, performer — approfondissement de 150.—
cheval I'enseignement
Module de formation cavaliers et cavalieres SE Frauenfeld | 1-2 mai 2026 équitation de terrain / travail au sol CHF 280.—/
continue pour western avec ou sans Western western 180.—
moniteurs Western formation J+S Kispo Délai d'inscription : 28.02.2026
213006
Cheveaux d'allures Responsable: Petra Liggenstorfer, p.liggenstorfer@bluewin.ch, 079 466 01 01
Nom du module Public cible N° du Lieu Dates Remarques / Contenu Prix (CHF)
cours
Cours d'Introduction (Cl) pour les Titulaires CFC ou ZH Berne | 21-24 CFC et licence ou lettre de motivation et CHF 750.-
professionnels des chevaux équivalence, voir les 922.25 septembre remplissage d'au moins 2 des 5 points exigés
directives Cl 2026
Module de formation continue Tous les intéressés par les IPV cours avec chevaux islandais CHF 130.-
pour moniteurs chevaux d'allures /180.—

Formations continues autorisées
pour les chevaux d'allures

Tous les cours sans cheval et
cours de travail au sol

Autres cours avec cheval sur demande
auprés de l'organisateur

possibilité de proposer ses propres cours

Page 5a10


mailto:p.liggenstorfer@bluewin.ch

Western

Responsable: Viviane Nageli, viviane.naegeli@swra.ch, 079 595 14 37

Nom du module Public cible N° du cours Lieu Dates Remarques / Prix (CHF)
Contenu
J+S Moniteur B entraineurs de club Western
Cours d'Introduction (Cl) Titulaires CFC ou équivalence, Berne 21-24 CFC et exigences CHF 750.-
pour les professionnels des voir les directives EK septembre selon les directives
chevaux 2026 ou
Lettre de
motivation et
remplissage d'au
moins 2 des 5 criteres
requis
Module de formation cavaliers et cavalieres SE Western — 213005 Frauenfeld | 1-2 mai 2026 équitation de terrain | CHF 280.- / 180.—
continue — Moniteurs Western avec ou sans / travail au sol
Western formation J+S Western
Délai d'inscription :
28.02.2026
Formations continues Tous les cours sans cheval Autres cours avec cheval
autorisées pour le Western | Trqyqil & pied et longe sur demande aupres de
I'organisateur

Organisateur : Swiss Equestrian

Responsable: Magdalena Schnyder, m.schnyder@swiss-equestrian.ch, 079 279 4178

Nom du module Public cible N° du cours Lieu Dates Remarques / Contenu | Prix (CHF)
1 Modules 3+4 — Formation uniguement pour les NPZ Berne | 7-9 avril diplébme final J+S CHF 700.- par
de moniteur J+S Equitation | personnes ayant suivi les 2026 Moniteur Equitation module / CHF
modules J+S 1+2 12-13 (14) 500.- pour les
octobre membres d'un
2026 club aoffilié
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J+S — Cours d'introduction

Cours de moniteur J+S pour professionnels du cheval (CFC) et personnes en reconversion
Responsable: Magdalena Schnyder, m.schnyder@swiss-equestrian.ch, 079 279 4178

Nom du module Public cible N° du Lieu Dates Remarques / Contenu Prix (CHF)
cours
Cours d'introduction (Cl) pour | Titulaires CFC ou Berne | 21-24 CFC professionnel du cheval et brevet CHF 750.—
professionnels du cheval équivalence, voir les septembre ou
(4 jours — cours de moniteur) directives Cl 2026 Lettre de motivation et remplissage
d'au moins 2 des 5 critéres requis
Délai d'inscription : 5 juillet
Inscription : en ligne sur Swiss-
Equestrian.ch:
Formulaire d'inscription J+S Moniteur
Equitation — Cours...
Voltige Responsable: Andrea Wyss, regionen@voltige.ch, 079 433 93 10
Nom du module Public cible N° du Lieu Dates Remarques / Prix
cours Contenu
Connaissances préalables (pas un cours J+S) | Entrée dans la formation région Lutisburg Partie A:
J+S Moniteur-trice Voltige / Thielle (NE) préparation
physique, sans
cheval
Partie B : cheval,
sans cheval
personnel
Voltige exercices obligatoires (physique) Moniteurs J+S (formation région Zurich / voir annonce sur le CHF
continue pour prolongation Suisse orientale site de la fédération | 230.— /
de la reconnaissance) de voltige 130.-
Futures candidates Remarque : sans
formatrices voltige cheval
Voltige — programmes libres Moniteurs J+S (formation automne Voir 'annonce sur le CHF
continue pour prolongation 2026 site de I'association 230.—/
de la reconnaissance) de voltige 130.—
Futures candidates
formatrices voltige

Page 7a10


mailto:m.schnyder@swiss-equestrian.ch
https://swiss-equestrian.ch/fr/formulaire-dinscription-j-s-moniteur-equitation-cours-dintroduction-ci
https://swiss-equestrian.ch/fr/formulaire-dinscription-j-s-moniteur-equitation-cours-dintroduction-ci
mailto:regionen@voltige.ch

Cours de moniteur J+S Voltige (allemand & Personnes souhaitant Thielle (sans 31.01- Conditions CHF
frangais) devenir moniteur J+S cheval) 01.02.2026 d'admission sur le site | 990.-
Voltige NPZ Berne (avec | 14-15 mars de l'association de
cheval, 2 2026 voltige
personnes / 1 1-12 avril
cheval) 2026
J+S Moniteur B et entraineur de voltige SVV 212697 - 7-8 mars Infos : directives CHF
SEVT 2026 (2 jours) | entraineur de voltige | 700.-
Voltige 4-5 juillet SW
2026 (1-1,5
jour)
17-18 octobre
2026 (1 jour)
Toute personne qui est moniteur J+S voltige 21-24 Inscription via la
et posséde un brevet d'équitation peut suivre septembre page d'accueil de
le cours d'introduction EK de 4 jours afin de 2026 Swiss Equestrian.

devenir « moniteur J+S équitation ».

Pour la prolongation de la reconnaissance de moniteur, il est notamment possible de suivre divers modules de la discipline équitation ; voir le plan de cours

voltige.

Passerelles J+S Moniteur Voltige - J+S Moniteur d'équitation - J+S Moniteur d'équitation enfants/allround

Nom du module Public cible Numéro du cours Lieu Dates Remarques / Contenus Prix
Toute personne ayant suivi la formation .. peut suivre I'EK de & jours pour | ZH 922.26 (inscription via | Berne | 21-24 Formation Moniteur J+S | CHF
Moniteur J+S équitation enfants (cours | devenir Moniteur J+S équitation | Swiss Equestrian — site septembre équitation enfants 750.-
de moniteur sport des enfants en jeunesse web) 2026 terminée

équitation)

Toute personne qui est Moniteur J+S .. peut suivre le cours Inscription via Swiss Berne | 21-24 Moniteur J+S voltige CHF
voltige et possede un brevet d'introduction EK de 4 jours pour | Equestrian — site web septembre terminé + conditions 750.-
d'équitation devenir « Moniteur J+S 2026 d'admission remplies

équitation »

Toute personne qui est Moniteur J+S
équitation et remplit les exigences pour
Moniteur J+S voltige

.. peut obtenir en 4 jours le titre «
Moniteur J+S voltige »

Inscription aupres
d'Andrea Wyss avec
envoi des justificatifs
requis

Les 4 derniers jours de la
formation de
responsable voltige
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Formation continue supérieure pour les moniteurs J+S Sports équestres Equitation et Voltige
Responsable: Magdalena Schnyder, m.schnyder@swiss-equestrian.ch, 079 279 4178

Nom du module Public cible Numéro du Lieu Dates Remarques / Contenus Prix
cours
Moniteur A - Formation toutes les personnes des le SE Leiter A-1- | Macolin | 2 jours Formation sans cheval CHF
continue Il (WB 1) cours de moniteur J+S sports 207935 6- 7 février Délai dinscription : 12.01.2026 300.— /
jeunes — Psychologie
Module 2 : Communiquer de toutes les personnes des le SE Leiter A-2 Macolin | 2 jours Formation sans cheval CHF
maniére consciente cours de moniteur J+S sports 207936 6-7 mars Délai d'inscription : 09.02.2026 300.- /
équestres (équitation & voltige) 2026 200.-
Module 3 : Planifier de maniére | toutes les personnes dés le SE Leiter A-3 = | Macolin | 2 jours Formation sans cheval CHF
ciblée — Physique cours de moniteur J+S sports 207937 10-11 avril 300.- /
équestres (équitation & voltige) 2026 200.-
Moniteur A — Partie finale (WB Il | toutes les personnes ayant SE Abschluss Macolin | 2 jours validation des compétences Moniteur A CHF
- clture) suivi le VT ainsi que les 3 Leiter A - 13-14 Délai d'inscription : 12.09.2026 300.- /
Réfléchir et évaluer modules A 207939 novembre 200.-
I'enseignement 2026
Introduction au sport de personnes ayant suivile VT et 2 | SE Zusatz LS — | Macolin | 2 x 2 jours formation continue supérieure sans CHF
performance (LS) modules Moniteur A 207938 6 -7 mars cheval & Macolin avec validation des 600.-/
WB Il et cléture LS 2026 et compeétences 400.-
13-14 Titre final : « complément sport de
novernbre performance » (entraineur-euse reléve)
2026 Délai d'inscription : 09.02.2026
ComPass toutes les personnes ayant cours en Informations : aupres de Magdalena
WB Il suivi l'introduction LS ligne Schnyder
(Macolin) Remarque : cléture sport de
performance — requis pour I'admission &
la formation d'entraineur Swiss Olympic
Formation et formation Macolin | 20- 21 Inscription : m.schnyder@swiss-
continue des expertes et novembre equestrian.ch
experts J+S — équitation & 2026 les expert-e's suivent tous les deux ans 2
voltige 19/20 jours de formation continue.
novembre
2027
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Formation des entraineurs Swiss Olympic

Pour toute question : m.schnyder@swiss-equestrian.ch , 079 279 4178

Nom du module Public cible Prérequis Lieu Durée Remarques / Contenus Prix
Entraineur professionnel personnes ayant terminé | LK plus WB I, plus Macolin | Formation modulaire les modules peuvent étre suivis dés -
BTL (entraineur ComPass et exercant recommandation du Swiss avec dipldme fédéral, la fin de la formation sport de
professionnel EP) comme entraineur Equestrian environ 1,5 an performance (entraineurs reléve)
Entraineur diplémé DT titulaires du dipléme BTL | CEP Macolin | Formation modulaire -

Niveaux de formation :

e CM: Cours de moniteur = formation de base

e FCI|:Modules de formation continue et cours de chef B
e FCIl: Formation continue et perfectionnement comme moniteur A, module de sport de performance/ComPass
e FC: formation continue

Notes / Remarques :

e (J/A) : Formation pour les moniteurs de sport pour enfants et jeunes — les moniteurs de sport pour enfants/Allround doivent s'inscrire au
cours Allround dans la discipline concernée afin de prolonger leur reconnaissance.

e La participation & un module J+S prolonge toutes les reconnaissances des moniteurs J+S.

Liens utiles :

« Cours J+S Allround / équitation / voltige :
Nationale Datenbank Sport | BASPO

https://www.nds.baspo.admin.ch/publicArea/cadreEducationStructure/cadre/schedule-sports?lang=fr

e Formation J+S Coach (formation & formation continue) :
Nationale Datenbank Sport | BASPO

https://www.nds.baspo.admin.ch/publicArea/cadreEducationStructure/cadre/education-structure/isCoach/structure

Les cours sont également disponibles sur : Nationale Datenbank Sport | BASPO
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