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• Vous donnez régulièrement des cours avec des chevaux et 
vous avez suivi la formation J+S Moniteur·trice Équitation ?

• Ou vous dirigez une structure ou un club, et un·e
moniteur·trice J+S y dispense des cours ?

Alors, inscrivez vos offres auprès de Jeunesse+Sport !

Nous vous montrons à quel point c’est simple 
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Aperçu

• Une seule fois : vous inscrivez votre exploitation / activité 
indépendante ou votre club.

• Coach J+S

• Déclarez et gérez vos offres, puis effectuez la facturation.



Inscrire une ferme, une exploitation ou 
un club

L’inscription avec les documents est à effectuer une seule fois.
Ensuite, vous pourrez annoncer vos offres (cours et camps) et procéder à 
la facturation.

1. Remplir le formulaire : « Demande : Enregistrer une organisation 
auprès de Jeunesse+Sport » Informations pour nouvelles 
organisations chez J+S 

2. Preuve de l’activité indépendante : décompte AVS, attestation de 
la caisse AVS ou extrait du registre du commerce – simplement le 
document disponible qui prouve qu’il s’agit bien d’une exploitation. 
Pour une inscription de club : il suffit de joindre les statuts.

3. Bulletin de versement au nom de l’exploitation ou du club.

https://www.jugendundsport.ch/fr/informations-nouvelles-organisations
https://www.jugendundsport.ch/fr/informations-nouvelles-organisations


Déposer les documents

Les trois documents : 
1. Formulaire
2. Justificatif
3. Bulletin de versement
doivent être envoyés au service compétent du canton dans 
lequel le club ou l’exploitation exerce son activité.

Liste : Services cantonaux des sports

https://www.jugendundsport.ch/fr/services-cantonaux-des-sports
https://www.jugendundsport.ch/fr/services-cantonaux-des-sports
https://www.jugendundsport.ch/fr/services-cantonaux-des-sports
https://www.jugendundsport.ch/fr/services-cantonaux-des-sports


J+S Coach

Toute personne peut devenir Coach J+S, sans autre 
reconnaissance préalable.
La formation pour devenir Coach J+S dure trois heures.
Pour pouvoir annoncer et facturer des offres, la présence 
d’un Coach J+S est nécessaire.
Si vous souhaitez inscrire votre exploitation ou votre club et 
que vous n’avez pas encore de Coach J+S, je vous 
accompagne jusqu’à ce que vous ayez trouvé une personne 
de votre entourage :
Magdalena Schnyder, m.schnyder@swiss-equestrian.ch 
079 279 41 78

mailto:m.schnyder@swiss-equestrian.ch
mailto:m.schnyder@swiss-equestrian.ch
mailto:m.schnyder@swiss-equestrian.ch


Inscrire une offre
Exigences minimales pour les groupes
• Groupe / classe / cours avec au moins 3 participant·es

–> il n’est pas nécessaire que ce soient toujours les mêmes participant·e·s chaque semaine ; de nouveaux 
peuvent être ajoutés à tout moment.

• Enseignement régulier
• Au minimum 15 séances en 6 mois avec 3 participant·es

→ dès que cette condition est remplie, toute autre activité est également comptabilisée, même avec moins de 
participant·e·s.
→ les compétitions ou journées d’entraînement peuvent également être ajoutées et prises en compte pour la 
facturation.

• Le/la moniteur·trice doit avoir la reconnaissance J+S 
Moniteur·trice Équitation

• Est prise en compte la durée pendant laquelle les enfants/jeunes 
sont encadrés



Inscrire un camp

Exigences minimales pour les camps séparés
• Groupe d’au moins 12 participant·es
• Minimum 2 moniteur·rice·s reconnu·es J+S
• Durée d’au moins 4 jours

À ces camps peuvent également participer des enfants et des 
jeunes qui ne suivent pas habituellement les cours.

Si des journées de camp, des journées d’entraînement ou des 
événements sont organisés avec les enfants et les jeunes qui 
participent déjà aux cours, ceux-ci peuvent être enregistrés 
dans le cadre des cours.



Offre
Dans une offre, tu annonces les cours et les camps.
• Tu définis la durée de ton offre :

- Exemple du 1er janvier au 5 juillet.
• La période de facturation peut être saisie de manière totalement 

indépendante de ton système interne.
• Il est recommandé de proposer des offres semestrielles. 
• Pour chaque cours/classe, indique :

• Le nom à ta classe/ton cours
• La durée de la leçon (60/75 ou 90 minutes)
• La date/heure de début du cours ainsi que 
• Le nombre approximatif d’enfants ou de jeunes attendu·es dans 

le groupe. (exemple : 2 enfants / 2 jeunes)



Âge des participant·es
Selon le titre que porte le/la moniteur·rice J+S, différents groupes d’âge peuvent 
être pris en compte pour la facturation.

• Moniteur·rice J+S Équitation Jeunesse : jeunes de 10 à 20 ans
• Moniteur·rice J+S Équitation Enfants : enfants de 5 à 10 ans

Si le/la moniteur·rice possède les deux reconnaissances, les enfants et les jeunes 
de 5 à 20 ans peuvent être comptabilisés.

À partir de 2027, il est prévu que tous les moniteur·rices J+S puissent 
comptabiliser les enfants et jeunes de 5 à 20 ans.
Dans les groupes, la participation est ouverte à tous les âges mélangés. Pour la 
facturation, seuls les participant·es de l’âge correspondant sont pris en compte.



Exemple

Lundi 1: 2 enfants / 2 jeunes, 90 minutes, début à 15h00
Lundi 2: 5 jeunes, 60 minutes, début à 16h30
… Vous pouvez inscrire ainsi tous vos cours.

Inscrivez également les camps ; là vous pouvez indiquer 4 ou 5 heures 
par jour. La pause doit être comprise dans le temps.

Pour ces camps séparés, vous devez établir un programme.
• Ce programme de camp est requis.
• Vous pouvez simplement le télécharger.



Inscriptions aux offres

Les offres, c’est-à-dire vos cours et vos camps, doivent être 
annoncées un mois avant leur début.

--- Notez un rappel dans votre agenda. ---

Lorsque la durée de l’offre que vous avez fixée arrive à son 
terme, vous disposez à nouveau d’un mois pour tout 
enregistrer, clôturer et soumettre.



Enfants, jeunes et moniteurs

Dans votre organisation, vous inscrivez les moniteur·rices J+S, 
et dans les cours bien sûr tous les participant·es de vos cours 
et camps. Pour cela, vous avez besoin des informations 
suivantes pour chaque personne :
• Nom, prénom, adresse
• Date de naissance
• Numéro AVS (se trouve sur la carte d’assurance-maladie)

Demandez ces informations dans votre formulaire 
d’inscription, afin de disposer de toutes les données 
nécessaires.



C’est de plus en plus facile

• Peut-être qu’il faut un peu de temps pour se familiariser 
avec le système. Mais une fois la phase d’initiation passée, 
l’effort devient minime.

• C’est une opportunité de profiter du projet fédéral J+S.
Nous renforçons le sport équestre en montrant ce que nous 
faisons.

  - vous pouvez obtenir cette bannière auprès de votre canton.



Beaucoup de plaisir avec J+S

Postfach 726, Papiermühlestrasse 40 H, 
CH-3000 Bern 22, +41 (0)31 335 43 43, 
info@swiss-equestrian.ch 
swiss-equestrian.ch

Pour toutes questions
Magdalena Schnyder
Responsable de la formation J+S sports équestre
m.schnyder@swiss-equestrian.ch 079 279 41 78
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