
   Formations de base J+S Equitation
     Aperçu de la formation de base de moniteur J+S équitation, des modules de perfectionnement et de l'entraîneur de société. 
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CI - Cours d'introduction - Moniteur J+S 
équitation pour professionnels du cheval 

CFC et/ou personnes en reconversion 
professionnelle 

Module 3 :
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l'équitation, Brevets
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Modules de formation continue (FC I) : 
ouverts à toutes les personnes 

intéressées - même sans formation 
préalable

- prolonge la reconnaissance 
J+S(obligation de formation continue 

tous les 2 ans)

Formation de base - entrée dans 
le système J+S Equitation avec 

l'objectif :
Diplôme : Moniteur/trice J+S 

équitation
12 jours ou 4 jours selon la 

formation préalable dans les 
métiers du cheval.

Avec cheval et brevet

Modules de formation continue (FC I avec 
diplôme) - Spécifique à la discipline 

Diplôme de la fédération : Entraîneur de 
société - Moniteur B / Entraîneur B 

Condition : avoir suivi un module à option 
obligatoire (*) (ou, selon les directives de la 

discipline, plusieurs modules à option 
obligatoires).

2x3 jours avec cheval et licence ou selon 
les directives de la discipline

Module 1 :
Bases, introduction au manuel et à 

l'enseignement, travail au sol. 
Travail à la longe. Enseignement 

aux enfants    3 jours

Module 2 : 
Transmettre le manuel, enseigner 
l'équitation, longer et montrer le 

travail au sol
3 jours

Module 4 :
Leçon à domicile avant le module 

4, Pendant le cours : monter le 
programme, enseigner

1 jour LD+ 2 jours de cours

Module 6
Maîtriser la discipline-
Entraîneur de club / 

Moniteur B Équitation 

Module 6 Maîtriser la 
discipline-Entraîneur de 

club / Moniteur B Équitation 
classique, western

Module 6 Maîtriser la 
discipline-Entraîneur de 

club / Moniteur B Équitation 
classique, dressage

Module 5 Maîtriser la 
discipline-Entraîneur de 

club / Moniteur B Équitation 
classique, western

Module 5 Maîtriser la 
discipline-Entraîneur de 

club / Moniteur B Équitation 
classique, dressage
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